MEKANIK
TESISAT
MUTEAHHITLERI
DERNEGI

]

MTMD

l

OFiSLERDE PANDEMi TEDBIRLERI
6.7.2020

Bu yayin SAGLIK BAKANLIGI PANDEMI BILIM KURULU ILE GCALISMA VE SOSYAL GUVENLIK
BAKANLIGI tavsiyelerine ilave olarak uygulanacaktir.

AMAGC: Mevcut plazalar, idari binalar ve ofislerde pandemi senaryolarinin olusturulmasi, pandemi
strecinde calisma sekli, pandemi slrecinde en iyi performansi go6sterebilmesi icin gerekli
degisikliklerin dnerilmesi.

TESISLERDE PANDEMi YONETIM PLANI

Binanin ya da tesisin buyukligine goére pandemi kurulu olusturulur. Pandemi kurulunun baskani
tesisin yonetiminden sorumlu olan en yetkili kisidir.

Binanin ya da tesisin mutlaka pandemi sureci isletim plani olmalidir. Pandemi planinin bina isletme
planina ek olarak hazirlanmasi onerilir. Pandemi plani Isletme ve Bakim Komisyonu kurallari
dogrultusunda A veya B sinifi Is Guvenligi Uzmanlarinin da katilimiyla dizenlenmelidir.

Kurulda mutlaka pandemi teknik senaryosunun ydratilmesini takip etmek Gzere mekanik tesisat ve
elektrik tesisati teknik gorevlileri ve Is Guvenligi Uzmani bulunmalidir (binada bu tanimlarda goérevli
yoksa disaridan teknik yardim alinmalidir).

Senaryoyu isletmekle yukimli olan goérevliler yapilan igleri guinlik olarak raporlamali ve kayit altina
almahdir.

A- OFISLER iCiN GENEL KURALLAR

1. Ofis alanlarinda ayni anda galisan sayisi en fazla 10 m? de 1 kisi ile sinirlandiriimalidir. Kisiye
6zel ofislerde bu kuralin uygulanmasi zorunlu degildir.

2. Calisanlarin déntisumli olarak ofise gelmeleri saglanmalidir.

3. Calisanlarin mesai baslangig-bitis saatleri ile yemek saatleri farkli zamanlara planlanarak
girislerde ve asansorlerde olusacak yogunlugun éntne gegilmelidir.

4. Bina girislerine hijyenik paspaslar yerlestiriimeli, paspaslara ayakkabilarin tabanlari tamamen
Islanana kadar basiimalidir.

5. Bina girisinde her galisanin ve giris yapan diger kisilerin atesi 6l¢iimeli ve raporlanmalidir.

6. Bina girislerinde ve her katta uygun noktalarda ve uygun sayida el dezenfektanlari
bulundurulmalidir.

7. Pandemi déneminde ofislere ziyaretgi kabul edilmemeli, kesinlikle katlara ve ofis alanlarina
ziyaretci alinmamalidir. Zorunlu hallerde ziyaretciler misafir odasinda kabul edilmelidir. Misafir
kabul odalar bina girisinde, iyi ve surekli havalandirilan odalar olmalidir. Misafirler igin
kullanilan gecis kartlari, yeni ziyaretciye veriimeden 6nce dezenfekte edilmeli ya da tek
kullanimlik kartlara gecilmelidir.

8. Fiziki mesafeye uygun olarak oturma alanlari, mobilyalar ve calisma alanlari yeniden
dizenlenmelidir.
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Ortak masa kullanimi veya Kkarsilikli oturma dlzeni varsa, masalarin UGzeri 100 cm
yuksekliginde bélme ile ayriimahdir.

10. iklim kosullarina gore;
a. Disa acllan pencere varsa; pencere ve kapi agik olarak dogal havalandirma yapiimahdir.
b. Acllabilir pencere yoksa; havalandirma ydnergeleri uygulanmali veya i¢ ortami 5

degisim/saat havalandirmaya yetecek sayida pencere agilir hale getiriimelidir. Agilabilir
alan ihtiyaci 1 m/s hava hizina gére hesaplanmalidir.

11. Calisanlar igin servis varsa inis ve binigler ile oturma dizeni pandemi senaryosuna gore
dizenlenmelidir. Toplu tasima ile ilgili bakanlik ve valilik ydnergelerine uyulmahdir.

12. Toplantilar internet ortaminda yapilmali ya da en fazla 4 m®ye 1 kisi ile sinirlandiriimahdir.
Toplanti odasi girisine gérinir sekilde maksimum Kisi sayisi yazan levhalar asiimalidir.

13. Birden fazla kisinin kullandigi ofis alanlarinda ayakli, masa Ustu, tavan, duvar tipi vantilatorler
kullaniimamalidir.

14. Konvektor fanlari kapatiimalidir.

B- OFISLERDE BULUNAN CIiHAZ VE SISTEMLERE AiT ONLEMLER

B.1) KLIMA SANTRALLERI
B.1.1) TAZE HAVALI KLIMA SANTRALLERI

Taze hava santralleri % 100 taze hava ile ¢alistirimaya devam edilmelidir. Eger bu santralde isi
geri kazanim Unitesi var ise asagida B.1.3) maddesinde yer alan yonergeler takip edilmelidir.

% 100 taze haval klima santralinde debi artirnmi ihtiyaci s6z konusu ise fan debisi artiriimalidir
(fan kayis kasnak sisteminde gerekli diizenleme yapilarak veya frekansi artirilarak vb.).

Bu durumda 1sitma ve sogutmada kapasite kontroll yapilmali ve gerekli tedbirler alinmalidir.

VAV ile taze hava verilen mahallerde CO,sensori devre disi birakilarak debi azalmasi
engellenmelidir.

B.1.2) KARISIM HAVALI KLIMA SANTRALLERI

Karigsim Havali Klima Santralleri % 100 taze havali olarak ¢alistirilmalidir. Ortamdan emis yapilan
egzoz havasinin taze havaya karismasi engellenmelidir. Donls havasinin karigim hiicresine olan
baglantisindan énce gaz sizdirmaz (gas teight shut-off) damperler tavsiye edilir.

Tam taze hava kullanimina gecilmesi nedeniyle taze hava alig, egzoz atis agizlari ve baglanti
kanallari boyutlari kontrol edilerek diizenlenmelidir. Taze hava alis agzina pandemi durumunda
tam, normal zamanlarda ihtiyaca gore acilmak Uzere yeni kapasiteye uygun motorlu damperler
konulmalidir.

Eger taze hava alis, egzoz atis agizlar ve baglanti kanallari tadilatlarin yapilmasi ile serpantin
kapasiteleri zorluyorsa, kullanma sartlari kontrol edilerek debinin dislrilmesi ama mutlaka
karisim kismi iptal edilerek % 100 taze hava ile ¢alistiriimasi degerlendirmelidir.
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Bu alanlar i¢in Gfleme sicakligi pandemi mahal sartlarina goére tayin edilmelidir. Cikan hesaplar
dogrultusunda 1sitma sogutma bataryalari, nemlendirici kapasiteleri, boru ve vana kesitlerinin
uygunlugu kontrol edilmeli ve gerekli énlemler alinmalidir.

B.1.3) KLil_\_IIA_ SANTRALLERiNDE VEYA GENEL AMAGLI OLARAK KULLANILAN ISI GERI
KAZANIM UNITELERI

a. Tamburlu Tip Isi Geri Kazanim Uniteleri:

Geri donls havasi Uzerinde bulunan virtslerin, tamburun g¢alismasi sirasinda egzoz ve taze
hava ayni ylzeylerden gectigi icin taze havaya karisma riski nedeniyle kullaniimamalidir. Bu
Onlem pandemi slreci igindir, pandemi sonrasinda Unitelerin daha o&nceki sekilde
kullaniimasina devam edilebilir.

b. Plakal Tip Is1 Geri kazanim Uniteleri:

Sizinti riski gok dusuktur. Sizinti kontroll yapilmali ona gére kullanimina karar verilmelidir.

c. Bataryal Tip Isi1 Geri kazanim Unitesi:

Havanin karigsma riski olmadigindan kullanilabilirler.

Kullanilmayan 1si1 geri kazanim Unitelerinin baglantilari taze havaya karisim olmayacak sekilde
sizdirmaz hale getiriimelidir.

B.1.4) KLIMA SANTRALLERININ DUZENLENMESI - Genel Kurallar

1. Klima santrali egzoz atis panjuru ile taze hava emis panjuru arasinda en az 10 metre mesafe
olmali ve/veya temiz ve kirli hava karisma riski olmayacak sekilde diizenlenmelidir. Taze hava
emis kanall ve taze hava panjuru gerekiyorsa % 100 taze hava ile ¢alisabilecek sekilde revize
edilmelidir. Taze hava alis ve egzoz atiglari insanlarin ylirime ve bulunma ortamlarindan
uzaklastirlmali ve mimkinse farkli cephelerden olmalidir. Bu sartin saglanamamasi
durumunda egzoz atis agzinda HEPA filtre ve/veya UV-C uygulanmalidir.

2. Taze hava emis agzi riskli ise taze hava girisinde HEPA filtre ve/veya UV-C kullaniimalidir.

3. Mevcut klima santral kapasitesi kontrol edilmeli, taze hava miktari ve egzoz havasi miktarini
artirma kosullari irdelenmelidir. I¢ mekanlara daha fazla taze hava verme ve egzoz debilerini
artirma sartlari zorlanmalidir.

4. Isitma ve sogutmada kapasite dusumind engellemek igin gerekli tedbirler alinmalidir.
Ofislerde pandemi senaryolari olusturulurken Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlgi
tarafindan belirlenen ydnergelere uygun olarak ortak kullanim alanlarindaki kullanici sayisi ve
kullanim kosullari yeniden duzenlenmelidir.

5. Egzoz hava kanali ve panjurlarinda gerekli 6nlemler alinmali ve gerekli revizyonlar
yapilmalidir.

B.2) OFISLERDE VE GENEL MEKANLARDA BULUNAN DIGER CIiHAZ VE SISTEMLERE AiT
ONLEMLER

1. Ofislerde i¢ hava ile galisan tim hava perdeleri kapali konumda tutulmalidir.

2. Ofislerde bulunan Fan-coil, VRV-VRF, Isi Pompasi, Split klima i¢ Uniteleri vb. gibi i¢ hava
sirkllasyonu yapan cihazlar kullanilmamali veya asagidaki tedbirler alinarak galistiriimalidir.



]

MTMD

l

MEKANIK
TESISAT
MUTEAHHITLERI
DERNEGI

Mevcut cihaz ve sistemlerde,

a. HEPA Filtre kullanilarak, hava sirkilasyon yonleri kontrol edilerek, bulas riski minimum
seviyede tutulacak sekilde bu cihazlar kullanilabilir. HEPA filtre kullaniimasi durumunda
fan basinci kontrol edilmeli ve gerekli dnlemler alinmalidir. Ayrica guraltl seviyesi guralti
yénetmeligi sartlarini saglamalidir.

b. Sistemlerde UV-C lambalar asagidaki kosullarin tamami saglanarak kullanilabilir;
o Ulusal ve uluslararasi standartlara uygun olmalidir.
o Insan sagligina zarar vermeyecek sekilde tedbirler alinmis olmalidir.
o Virusleri yok edecek sekilde gerekli stre ve siddette uygulanmalidir.
o Kullanilacak lambalarin 1sinim maruziyet siddeti ve maruziyet stresi konusunda
yapilan bilimsel ¢alismalarin takibi sonrasi belgelenmis olmalidir.

UV-C lambalar kullanildigi takdirde asagidaki kurallara uyulmalidir;
o Uretici firmanin dnerdigi lamba etkin kullanim émri igin takip prosediirii olusturulmalidir.

e Lamba 6mri zaman saati ile izlenmeli, etkinlik stresi dolanlar degistiriimeli ve atik
prosediriine uygun olarak uzaklastirilmalidir.

c. Mahal tipi hava temizleme cihazlari ulusal ve uluslararasi standartlara uygun olmak ve
virusleri yok edecek sekilde hava hizlari uygulanmak kosulu ile hava sirkllasyon yonleri
kontrol edilerek bulas riskini minimum seviyede tutacak sekilde kullanilabilir. Oda havasini
5 degdisim/saat filtre edecek ve homojen dagdilim olacak sayida secilmelidir.

d. lIg hava (resirkiile) ile galisan cihazlar bagka herhangi bir tedbir alinmadan sadece % 100
taze havali santraldan gelen sartlandiriimis taze hava ile veya sartlandiriimamis % 100
taze hava ile calistinlabilir. Bu uygulamalarda mahalden i¢ hava almayacak sekilde
dizenleme yapilmali ve gerekli tim dnlemler alinmis olmalidir.

e. Su akigkanli sistemlerde kis sezonunda cihazlarin kapatilmasi durumunda tesisatin
donmasina kargi gerekli 6nlemler alinmalidir

iceride calisan bulunmayan (Server odasi, UPS odalar vb.) mekanlardaki i¢ Uniteler
calistirlmaya devam edilebilir.

Havalandirma tesisatlarinda mimkin oldugunca hava turbilansinin az olacagdi ¢ézimlere
gidilmelidir. MUmkuin ise Ustten Ufleme, yer seviyesine yakin yerlerden emis yapilarak hava
tirbulansi 6nlenebilir.

ic ortam nem seviyesi %40 ile %60 araliginda tutulmalidir.

Santrallerde yapilan degisikliklere bagl olarak i1sitma sogutma sistemlerinin ve pompa
sistemlerinin pandemi senaryosu dahilinde yeterliligi kontrol edilmelidir. Yetersizlik durumunda
gerekli dnlemler alinmalidir.

Tuvalet aspiratorleri 7/24 kesintisiz calistirilmalidir. Tuvaletlerde negatif basing saglanmalidir.
Tuvaletlere mimkiin oldugunca egzoz havasinin % 80’i kadar taze hava verilmelidir. Tuvalet
egzoz atiglari kesinlikle taze hava emisine karismamalidir. Tercihen tuvalet saftlarinda dikey
atigh fanlar kullaniimalidir.

Tuvaletlerde lavabo bataryalari, pisuar musluklari, sivi sabunluklar el degmeden (fotoselli,
dizden, ayakla kumandali olarak) galismalidir. Kapilar el degmeden acilacak sekilde calisir
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olmalidir. Hava ile galisan el kurutma sistemleri kapatiimali ve kagit havlular kullaniimalidir.
Klozetlerde tek kullanimlik klozet oértlleri kullaniimalidir (mimkinse el degmeden otomatik
degisen tipler). Tuvalet kabinlerine mutlaka dezenfektan ve tuvalet kagidi konulmali ve sik sik
kontrol edilmelidir.

Tuvaletlerde, sifonu ¢ekmeden o6nce klozet kapaklari kapatiimalidir. Klozet kapagi
kapatilmadan sifonun ¢alismayacagi bir dizenek yapilmasi tavsiye edilir.

Alaturka tuvaletlerde hijyen anlaminda 6zel tedbir alinmali veya kullanima kapatiimalidir.
Yer sifonlarina surekli su ilave edilmeli, siizgeglerin kuru kalmasi engellenmelidir.

Abdest alma mahalleri en blylk risk tagiyan alanlardir. Ozel hijyen tedbirleri alinmali aksi
takdirde pandemi siirecinde kapali tutulmahdir.

Pandemi slrecinde uzun stre kapali olan ve ara verilerek degisik zamanlarda g¢alistirilan
sistemlerde olasi diger bakteri ve mantar risklerine dikkat ¢ekilmelidir. Su depolari, sogutma
kuleleri, rezervuar gibi alanlarda uygun onlemler alinmali, tesisat temizliklerinin yapilmasi
Onerilmelidir.

Ofis kapall otoparklarinda arag girisine, sartnamesine uygun olarak ara¢ dezenfeksiyon
havuzu tesis edilmelidir. Kapali otoparkta egzoz aspiratorleri stirekli galistiriimahdir.

Otoparklara verilen i¢ mahal egzoz c¢ikiglari var ise bu atis hatlari dis ortama kadar
tasinmalidir.

Oda igerisinde doésemede hali kaplama var ise kolay temizlenebilir ve silinebilir parke/seramik
vb malzemelerle degistiriimesi onerilir.

C) DIGER MEKANLAR VE KULLANIM YERLERI

C.1) OZEL OFIiSLER

1.

3.

Ozel ofis alanlari bireysel kullanim oldugu icin fan coil-VRV-VRF/IsI pompasi vb. i¢ Unite
cihazlar calistirilabilir.

Ozel ofis kullanicisi diginda bir kisinin gelmesi durumunda i¢ tnite cihazi durdurulmali ya da
B.2) maddesi 2. paragrafinda tanimlanan énlemler alinmak sartiyla ¢alistiriimalidir. Cihazin
durdurulmasi durumunda mahal havasi en az 5 degisim olacak sekilde havalandirma
yapildiktan sonra yeniden galigtiriimalidir.

Ziyaretgi 6zel ofiste kabul edilecek ise;

a. Mabhal tipi hava temizleme cihazi kullaniimasi durumunda oda havasini 5 degisim/saat
filtreleyen kapasitede secilerek sirekli caligtirilacaktir. Ziyaretci gelmeden 1 saat 6nce
cihaz calistinimali ziyaretgi ayrildiktan sonra da 1 saat boyunca galistiriimaya devam
edilmelidir.

b. Pencereler agiliyorsa ziyaretci gelmeden 1 saat 6nce pencereler agilmali ve ziyarefgi
ayrildiktan sonra da 1 saat boyunca agik tutulmalidir.
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C.2) MUTFAK:

1.

10.

11.

12.

13.

Egzost aspiratorlerinin galismasi esnasinda, egzost debisinin % 80’i oraninda taze hava
takviyesi yapilmalidir. Egzoz aspiratoru ile taze hava aspiratéri es zamanli galistirilacak
sekilde 6nlem alinmalidir.

Mahallerden gekilen egzoz ile yakin bir yerden mutfak hava beslemesi yapiliyorsa egzoz hatti
mutfaktan ¢ikarilarak uygun sartlarda atmosfere atilmalidir.

Pisirme Unitelerinin davlumbaz sistemlerinde cift cidarli davlumbazlar kullaniimasi énerilir.

Mutfak klima santrali ayri olarak planlanmis olmalidir. % 100 taze havali olarak ¢alisacak bu
klima santrali strekli galistiriimalidir.

Pisirme Unitelerinin Gzerindeki daviumbazlar her gun kullanimi bittikten sonra ilgili bakanligin
pandemi yonergelerine gére dezenfekte edilmelidir.

Cihazlarin 6nlerinde paslanmaz celikten tavali ve sifonlu 1zgaralar olmalidir.

Sebze ve meyveler elle degdil sebze yikama makinasi ile yikanmalidir.

Mutfak, personel giyinme alanlari, personel dus/tuvalet alanlari, depolar mutfak ana giris
kapisi ile diger mahallerden ayriimisg olmalidir. Bu alana giris kapilari kart okumali hermetik
kapilarla degistirilmeli ve yetkilendirilmis personel digindaki kisilerin girisleri engellenmelidir.

Mutfak girisinde hijyenik paspas olusturulmalidir.

Servis alaninda eger yoksa el yikama alani olusturulmali ve diz kontrolli ya da ayaktan
kumandali fotoselli su ve sabun dagitici otomatiklerle donatiimis olmalidir.

Uriinlerin hazirlanmasi ve servisi esnasinda kullanilan malzemelerin bulasiklari mutlaka
bulasik makinasinda ve minimum 60°C’de yikanmalidir.

Mutfak personel Uniformalari ve ayakkabi/terlikler guinlik olarak minimum 60°C sicak suda
temizlenmelidir.

Soyunma kabinlerinde varlik sensérlt UV-C lerle 6nlem alinmalidir.

C.3) CAY OCAKLARI VE KAT MUTFAKLARI:

1.

Katlardaki kigik mutfak alanlarinda egzoz aspiratdéri varsa surekli calistinimal, % 80
oraninda taze hava beslemesi yapiimalidir. Bu alanda bulunan i¢ Unitelerde, agik ofisler igin
tanimlanan yénergeler uygulanmalidir.

Katlarda ortak kullanilan ekipmanlar (¢cay, kahve makinasi vb.) kullanilmamalidir.

Cay ocaklarinda sadece ¢ay ocagi personeli bulunmali, gay ocagi personeli disinda kimse gay
ocagina girmemelidir. Tek kullanimlik ve kapakl bardaklar kullaniimalidir. Cop kovalari
sensorli veya ayak ile agilabilir pedalli tip, seker posetli ve tek kullanimlik, cay karisticilari da
tek kullanimlik ahsap veya plastikten olmalidir.

Su sebilleri kullanima kapali olmalidir.

Ortak alanlara yiyecek konulmamalidir.
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C.4) KAFETERYA, YEMEKHANELER

1.

10.

11.

Yemekhanelerde tim hijyen kurallari gézetilerek ve yemege ¢ikis saatleri planlanarak hizmet
verilmeli, mendler salgin déneminde bagisiklik sistemini guglendirecek sekilde
dizenlenmelidir.

Yemekhane ve kafeteryalardaki masa ve sandalye aralari 2 metre olacak sekilde capraz
oturma dizeni yapilmalidir. Yemek esnasinda kesinlikle konusulmamasi konusunda uyarilar
yapilmalidir.

Tam yemekhane calisanlarinin istisnasiz 6nlik, bone, siperlik, maske ve eldiven kullanimi
saglanmalidir. Gun igerisinde yogunluk durumuna ve hizmet tlriine goére belirli araliklarla
eldiven ve maskeler yenileriyle degistiriimelidir.

Her 6gun sonrasinda masa Ustleri ve yemek servis alanlarinin temizlik ve dezenfeksiyonu
saglanmalidir. Giin sonunda yemekhane ve kafeteryada Isletme ve Bakim Komisyonunun
hazirlamis oldugu yonergeye gore detayli temizlik ve dezenfeksiyon yapiimalidir.

Yemekhaneye giren tim malzeme paketleri silinmeli, sebze ve meyveler uygun sistemlerle
yikanmalidir. Otomatik yikama sistemleri tavsiye edilir.

Duzenli su ve yemek numunesi kontrolleri yapiimalidir.
Yemek alimi sirasinda 6zellikle sosyal mesafe kurallarina uyulmasi denetlenmelidir.
Pandemi doneminde agik su servisi yapiimamalidir.

Tek kullanimlik ambalajlanmis gatal, kasik, bigak, pecete ve kirdan kullaniimali, tuz ve
karabiber de tek kullanimlik kiiglk posetlerde dagitiimalidir.

Acik bife uygulamasi kaldiriimahdir.

Yemekhanelerde hava kalitesini artirmak igin asagidaki sistemlerden uygun olani segilmelidir.
Cihazlarin gurilti seviyesi 48 dBA ve alti olmalidir.

11.1. Yemekhanelerde filtreli 1s1 geri kazanimli havalandirma cihazlar kullaniimasi énerilir.

11.2. Hiz anahtarli, gerekiyorsa CO, sensoérlu ift fan sistemi ile % 100 taze hava ve % 100
badimsiz egzoz fani ile cebri havalandirma yapilabilir. Taze hava girisine kis igin G4 Filtre,
kanall tip fan ve elektrikli isitici tavsiye edilir.

11.3. Yukaridakiler yapilamiyor ve digsa agilan pencereler var ise yapilabilecek en yuksek
oranda dog@al havalandirma yapilmalidir

C.5) ASANSORLER:

1.

2.

Zorunlu olmadikga asansore binilmeyip mimkinse merdivenler kullaniimahdir.
Asansorlerde tasinan insan sayilari azaltilmalidir. 1 m2 ye 1 kisi olmak tGzere kullaniimaldir.

Asansor kabini bekleme halindeyken gerekli ayarlamalar yapilarak kabin kapilarinin agik
olacak sekilde beklemesi saglanmalidir. Asansorun bekledigi katta binanin dis havaya acilan
kapisi veya penceresi varsa agik tutulmalidir. Bekleme halinde iken varlik sensoru ile galisan
UV-C ile dezenfeksiyon yapiliyorsa kapilar kapali tutulmahdir.
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Asansor kuyusu mimkinse ustten havalandiriip mimkin olan en alt kottan egzoz edilmelidir.
Kuyu boslugunun en alt kotuna denk gelen katta dis havaya baglanti yapilarak egzoz fani ile
atis yapilmalidir.

Asansor kuyusunda kabinden geri kalan alan;

a. Kabin taban alanindan % 50 oraninda veya daha kiigiikse ve asansor kuyusu dibinden
taze hava alinabiliyorsa kabin ici fanlara gerek kalmadan emme basma tulumba gibi
¢alisacak kabinin yarattigi etki ile asansor kuyusu surekli taze hava ile beslenebilir. Kabin
icinde alt ve Ust menfezlerin olmasi veya fan boslugunun olmasi bile yeterli olabilir.

b. Kabin taban alanindan % 50 veya daha fazlasi kadar buyikse Ustten basilacak fanin
basinci asaglya iniste sikisan hava basincina gére daha fazla olmalidir.

Kabin igine mimklnse hava yukaridan basilip asagidan toplanmalidir.
Kabin taze hava faninin dniine HEPA filtre takilmasi Onerilir.

Asansor kuyularinin bakim ve temizligi saglanmali, bakim periyodunda kuyu temizligi kayit
altina alinmaldir. Islem sekli ve sureci Iklimlendirme Teknik Kurulu tarafindan yayimlanan
bakim ve isletme prosedurlerine gore belirlenmelidir.

Kuyu diplerinde olusacak nem ve su birikintisi icin slizge¢ pis su pompasi vb. tesisatlar
olusturularak énlem alinmali ve zeminin kuru kalmasi saglanmalidir.

C.6) SPOR SALONLARI

Kapali spor alanlari pandemi déneminde kullaniimamalidir.

D) OFISLERDE ATIK YONETIMI

Ofislerd
bilgiler

e maske, eldiven, siperlik gibi kigisel koruyucu ekipmanlarin atiklarinin yonetimi igin asagidaki
dogrultusunda ve Cevre ve Sehircilik Bakanhdrnin 07.04.2020 tarih ve 2020/12 sayih

genelgesinde belirtilen gereklilikler ve asagidaki bilgiler dogrultusunda dizenleme yapilmalidir.

1.

Ofis bahgesinde ve ortak alanlarda gri renkli, pedalli ya da fotoselli Uzerinde “MASKE-
ELDIVEN ATIK KUMBARASI” ibaresi yazili olan atik kumbarasi olusturulmahdir.

Bu kumbaralarin tizerine “MASKE-ELDIVEN DISINDA COP ATMAYINIZ” seklinde uyari yazisi
yazilmalidir.

Kumbaranin igerisinde mutlaka siyah, kalin plastikten, dayanikh ve sizdirmaz ¢Op poseti
gegirilmis olmalidir.

Kumbara temizlik gorevlileri tarafindan surekli olarak kontrol edilmeli ve igerisinde % oraninda
doluluk oldugunda agzi sikica baglanarak ofiste veya bahgede olusturulacak olan gegici atik
deposuna taginmalidir.

Gegici atik deposu disg ortam ile temash ise alt ve Ust menfezleri kullanilarak dogal
havalandirma yapilmali veya st menfez yerine fan konularak 10 degisim/saat saglayacak
sekilde cebri olarak yapilmali ve kanal agik alana kadar taginmalidir.
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6. Bu atiklar gegici atik deposunda en az 72 saat adzi sikica kapali sekilde bekletiimeli ve daha
sonra belediyelerin ¢op alma hizmetlerine evsel atik kapsaminda teslim edilmelidir.
7. Sorumlu temizlik gérevlisi kisisel koruyucu takim kullanmaldir.
8. Atk kumbarasi da her bosaltmadan sonra arindiriimalidir.
9

Atik ydnetimi konusunda ¢op alma islemini gergeklestiren kurum ve kuruluslarla bu hususlarda
isbirligi saglanmalidir.

ONERILEN iS AKISI

1. Ofisin mevcut mekanik tesisat projesi varsa bu projelerden faydalanarak, projesi yoksa
mekanik tesisat roleve galismasi yapilarak asagida igerikleri belirtilen projelerin kolon semalari
hazirlanacaktir.

Kolon Semalari hazirlanacak olan projeler asagidaki gibidir.

Klima Santralleri

Havalandirma Sistemleri

Egzoz Aspiratorleri

Isitma Sistemleri

Sogutma Sistemleri

Sihhi Tesisat (Ortak kullanimlar)

~ooo0 T

2. Bu semalar Uzerinden projeyi anlatan rapor, pandemi senaryosuve bu senaryoya
uygun hesap raporu hazirlanacaktir.

2.1) RAPOR VE iGERIKLERI:

Projenin ili:

Projenin 1s1 Boélgesi:

Yapinin Kullanma Amaci:

Kullanilan Eneriji:

Yapida Bulanan tesisat Sistemleri:

Atik Yénetim Sistemi:

Pandemi Mahal Sartlari:

Sicaklik ve Bagil Nem Orani;

Yaz Rejiminde: 26-30°C KT, % 40-% 60 RH onerilir.
(Hissedilen sicaklik maksimum 30 °C’yi gegmemelidir.)
Kis Rejiminde: 18-20°C KT, % 40-% 60 RH onerilir.

Yukaridaki maddelerde tanimlanmamis ortak alanlardaki kisi kapasitesi: %50 azaltiimalidir.
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Ortak Alanlardaki Aydinlatma kapasitesi: %50 azaltiimalidir.
Pandemi sirecinde;

a. Sogutma yapilirken; batarya kapasitesini artirmak amaciyla sogutma grubunun 7-12 °C yerine,
6-11 °C veya 5-10 °C vb. farkli galisma rejimlerinde, Uretici firmadan da bu konunun uygunluk
teyidi alinarak kullaniimasi saglanabilir.

b. Isitma yapilirken; 80/60°C veya 70-50°C vb. disik sicaklik rejiminde calisan sistemler
90/70°C olarak galigtirilarak 1sitma kapasitesinde kapasite artirimi saglanabilir.

2.2) PANDEMi SENARYOSU:

Ofiste bulunan tim mekanik sistemlerin ¢galisma pozisyonlarini otomatik olarak degistirip bagka
bir rejimde isletmeye devam edecekleri senaryodur. Pandemi karari verildiginde sistem pandemi
pozisyonunda c¢alismaya gececektir. Pandemi karari iptal edildiginde otomatik olarak
pozisyonlar degistirilerek normal isletme kosullarina déntlecektir. Mevcut sistem buna uygun
degil ise otomasyon yazilimlari, otomatik kontrol vanalari, otomatik kontrol damperleri ve
motorlari ilave edilecektir.

2.3) PANDEMi SENARYOSU iGiN HESAPLAR:

Pandemi senaryosunda calistirilacak ve devreden gikarilacak cihazlarin durumuna gore
kapasitelerin yeterli olup olmadidi kontrol edilecek santral bataryalarinda, fanlarda,
pompalarda, isitma sojutma sistemlerinde hesaplamalara bagli olarak gerekli olan
dizenlemeler yapilacaktir.

3. Hazirlanan senaryo IKLIMLENDIRME TEKNiIK KURULU'na onaylatilacak, illerde bulunan MMO
Sube veya Temsilciligi kanali ile sureg isletilecek, yatirimci bu Pandemi senaryosunun uygulamasini
yaptiracaktir.

4. Yapilan uygulamanin test ve kontrolleri, IKLIMLENDIRME TEKNIK KURULU tarafindan
yetkilendirilecek MMO Sube veya Temsilciligi kanali ile slreg isletilecek ve Isletme Onay verilerek
calistirllacaktir.

5. Eksik iglemler olmasi halinde rapor tutulup sure verilecektir.
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iKLIMLENDIRME TEKNIK KURULU

(Asagida isimleri belirtilen kurum, dernek, uzman ve akademisyenlerin bir araya gelmesiyle Pandemi
déneminde iklimlendirme konusunda alinacak tebdirleri belirlemek (izere olugturulmustur).

* Oda, Dernek, Vakif ve Uzman isimleri alfabetik siraya gére yazilmistir.
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